I rakovina muZe byt novy zaCatek

Anotace knihy:

Ve 42 letech jsem onemocnéla rakovinou prsu. Rok a ¢tvrt prosla intenzivni lécbou. Nyni mam
let 49. Jsem zdrava.

....asl se mi splnil zIy sen. V dnesni dobé na tuto nemoc mysli mnoho z nas. A pak kdyz clovek
zapomene na lasku (hlavné k sob¢), muze se mu zly sen snadno splnit. Pochopila jsem,
jak dulezité je mit se rada. Nemoc se pro mne stala obohacujici zkusenosti. Piekvapivé s mnoha
pozitivy. Uz se nezenu, uz se tak nesnazim, uz se nestresuji... SlySim zpivat ptaky, citim vini,
poznam, co si lidé mysli, vim, jak se citi nemocni... U¢im se mit krasné, pozitivai a smysluplné
sny.

O mé zkusenosti s rakovinou muzu oteviené mluvit. Muzu se podélit o vSechny zkusenosti
a skutec¢nosti, co mne potkaly. Vim, ze muj piib¢h je v optice dalsich spise banalni. Potkala jsem
spoustu statecnych a neuvetitelné pokornych lidi, ktetf zasluhuji obdiv.

Snad sdélenim své zkusenosti pomuzu prekonat strach.

Pfedsudky:
e Lidé s rakovinou nemohou nic délat.

e Kdyz mi diagnostikuji rakovinu, je konec. UZ nemam nadéji.



