Pfiloha 7.1: Prvni polovina piibéhti

Varianta A
Zklidnéni vin

MUj détsky pokoj mél pastelové Zluté stény s modrymi ruéné malovanymi hvézdickami, které byly
rozesety po Sikmych stropech - poziistatek po predchozim obyvateli.

V noci jsem leZela v posteli a o¢ima sledovala obrysy hvézd, které jsem jen stéZi rozeznavala pres
mésicni svétlo pronikajici dovnitf malym oknem. Kdyz jsem vyr(stala, byla jsem Uzkostlivé dité.
Casto mé to pfepadalo v noci, kdyZ jsem se snaZila usnout; obavy, Ze si zapomenu zabalit tkol,
ktery mam druhy den odevzdat ve $kole, obavy, Ze si nenajdu kamarady v nové ¢tvrti, kam jsme se
praveé prestéhovali, nebo obavy, Ze zapomenu svij text na pristim sborovém koncerté. LeZela jsem
v posteli snad celou vécnost, aniz bych usnula, a v hlavé se mi honily myslenky rychlosti tisice
kilometrd za minutu.

KdyZ jsem vyristala v Bostonu, travila jsem spoustu ¢asu pfemyslenim o oceanu. Rodice nas s
bratrem bravali na plaze Wingaersheek a Crane severné od mésta, abychom prozkoumali pfilivova
jezirka. Nebylo nic lepsiho nezZ na briSe lezet na skale, kterou celé hodiny zahfivalo slunce, a
vnimat teplo na kizi, poslouchat, jak viny Splouchaji o breh, a citit chladny oceansky vzduch, ktery
mi vifil kolem hlavy. Rada jsem nahliZela do svéta jednoho pfilivového jezirka a pfedstavovala si,
jaké by to bylo byt Snekem, krabem nebo mlzem, ktery Zije mezi jasné zelenymi rasami.

PrestoZe jsou mali, patfi k nejodolnéjsim Zivocichlim, ktefi jsou schopni Zit v drsnych podminkach,
jako je spalujici slunce, studeny vitr a rozbijejici se viny. Kdyz jsme se ve $kole poprvé udili o
klimatickych zménach, mé bezprostredni obavy se tykaly zvySovani hladiny mofi - jak to ovlivni
prilivové tiing, které jsme vidéli na vlastni odi, a které ¢asti Bostonu budou pod vodou, pokud se
ocean zvedne o jeden metr, dva metry nebo pét metr?

Jak jsem se dozvidala vice o svété kolem sebe, moje obavy se stale stupriovaly.

[Prosim, pokracujte a dokoncete pfibéh.]




Varianta B
Ericliv pFibéh o klimatu
Sedm let svého Zivota jsem proZil v Turecku.

Prvni Ctyfi roky jsem Zil v Istanbulu. Pokud to jesté nevite, v Turecku jsou vSude pohazené
odpadbky, i kdyZ je pobliz ko$. UZ to samo o sobé mi stacilo k tomu, abych se zajimal o to, jak
nakladame s nasimi zdroji.

Poté, co jsem se z Istanbulu odstéhoval, jsem Zil ve mésté dal na severovychodé jménem Erzurum.
Bydlel jsem v ¢inZovnim domé na Gpati hory. Pfimo pfed nasim domem byla skladka. Nebyla to
skladka odpadkad, ale stavebni suti, jenZe vzhledem k tomu, jak lidé ve velkém odhazovali
odpadky, byla skladka suti stale plna odpadki spolu s betonem, vyztuzi a hlinou. Bylo to vlastné
docela smutné, protoZe kozy se Zivily trnitymi rostlinami, které rostly v téch hromadach hliny, a
Casto jsem je vidél, jak Zerou plasty, které z rostlin visely.

Skoro kazdy tyden jsem chodil se sousedovic détmi rozdélavat z odpadkl ohnicek. Délal jsem to
hlavné pro zabavu, ale vedla mé k tomu i neodbytna rozmrzelost z mnoZstvi odpadkd. Paleni
odpadka sice neni Setrné k Zivotnimu prostredi a moje snaha z hlediska odstranéni nadmérného
mnozstvi odpadk pfili§ mnoho nepfinesla, ale citil jsem rostouci pocit odpovédnosti vici
vyuZivani nasich zdroji a zlepSovani kvality Zivota.

[Prosim, pokracujte a dokoncete pfibéh.]




Priloha 7.2: Celé pribéhy

Varianta A
Zklidnéni vin

MUj détsky pokoj mél pastelové Zluté stény s modrymi ruéné malovanymi hvézdickami, které byly
rozesety po Sikmych stropech - poziistatek po predchozim obyvateli.

V noci jsem leZela v posteli a o¢ima sledovala obrysy hvézd, které jsem jen stéZi rozeznavala pres
mé&sicni svétlo pronikajici dovnitf malym oknem. Kdyz jsem vyr(stala, byla jsem Uzkostlivé dité.
Casto mé to pfepadalo v noci, kdyZ jsem se snaZila usnout; obavy, Ze si zapomenu zabalit tkol,
ktery mam druhy den odevzdat ve $kole, obavy, Ze si nenajdu kamarady v nové Ctvrti, kam jsme se
praveé prestéhovali, nebo obavy, Ze zapomenu svij text na pristim sborovém koncerté. LeZela jsem
v posteli snad celou vécnost, aniz bych usnula, a v hlavé se mi honily myslenky rychlosti tisice
kilometr( za minutu.

KdyZ jsem vyristala v Bostonu, travila jsem spoustu ¢asu pfemyslenim o oceanu. Rodice nas s
bratrem bravali na plaze Wingaersheek a Crane severné od mésta, abychom prozkoumali pfilivova
jezirka. Nebylo nic lepsiho nez na briSe leZet na skale, kterou celé hodiny zahfivalo slunce, a citit
teplo na kizi, poslouchat, jak viny Splouchaji o breh, a citit chladny oceansky vzduch, ktery mi vifil
kolem hlavy. Rada jsem nahliZela do svéta jednoho prilivového jezirka a predstavovala si, jaké by
to bylo byt Snekem, krabem nebo mlzem, ktery Zije mezi jasné zelenymi fasami.

PrestoZe jsou mali, patfi k nejodolnéjsim Zivocichlim, ktefi jsou schopni Zit v drsnych podminkach,
jako je spalujici slunce, studeny vitr a rozbijejici se viny. KdyZ jsme se ve Skole poprvé ucili o
klimatickych zménach, mé bezprostredni obavy se tykaly zvySovani hladiny mofi - jak to ovlivni
prilivové tiné, které jsme vidéli na vlastni oci, a které ¢asti Bostonu budou pod vodou, pokud se
ocean zvedne o jeden metr, dva metry nebo pét metr?

Jak jsem se dozvidala vice o svété kolem sebe, moje obavy se stale stupriovaly.

Mama mé povzbudila, abych si zacala své obavy zapisovat. Kdybych si napsala vSechno, na co si
musim druhy den rano vzpomenout, méla bych pro sebe seznam Ukol( na dalsi den - snadné
feseni! A tak jsem si kaZdy vecer pred spanim psala. Maly poznamkovy blok jsem méla vedle svého
budiku s Hello Kitty a zjistila jsem, Ze se mi usina o néco snadnéji a nemusim tak dlouho pocitat
hvézdy nad hlavou.

V posledni dobé jsem hodné premyslela o zméné klimatu. Nékdy mé to Uplné pohlcovalo a citila
jsem smutek, kdyZ jsem si tuto skutecnost uvédomovala. Uzavirat v sobé smutek a Gzkost z
klimatickych zmén nepomaha. Jak se uc¢im vice o sobé a o tom, jak byt v tomto svété, uvédomuiji
si vice zpUsob, jak se mohu uklidnit a najit rovnovahu, ktera je tak potrebna.

Psat si své starosti, pocity a emoce je jednoduché - ale ze zkusenosti vim, Ze to miiZze pomoci je
zpracovat a pochopit. Ne proto, abych se jich zbavila nebo o nich prestala premyslet, ale proto,
abych jim poskytla potvrzeni. Cas, ktery potfebuji na to, abych si své pocity zapsala, pojmenovala
své starosti a vidéla je v jasném svétle, je léCivy. KdyZ pisu, citim, jak se mi uvoliiuje napéti z
ramen.

Také jsem se naucila, Ze mluvit o klimatickych zménach prostfednictvim sdileni pfibéhd mize byt
opravdu katarzni a mluvit o tom s druhym ¢lovékem mize byt urcitym druhem terapie, citit, Ze
nékdo nasloucha a zalezi mu na tom.

Sdileni nasich pfib&hi je obzvlast silny a intimni zplsob, jak nas spojit v nasi lidskosti. Uleva a
sounaleZitost, kterou citite, kdyz vém*hékdpjgk" :,,Ano, to jsem citil také!“, je jako vynofrit se na
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vzduch po ponofeni se pod rozbourenou vinu.

| kdyZ jsem ted daleko od ocednu, stale Casto vzpominam na ty pfilivové tliné. Fascinace jejich
barevnosti a ,nadpozemskosti“ byla tim, co mé& primarné pfivedlo ke studiu Zivotniho prostfedi.

UZ se vSak nemizeme spoléhat jen na védu, aby se uskutecnila potfebna opatreni v oblasti
klimatu. Pribéhy, emoce a pocity komunit jsou jednémi z nejsilnéjsich motivd, které mame k
budovani lepsi budoucnosti.

Proto vyzyvam sebe i svou komunitu, abychom se o tuto zranitelnost opreli jako o silnou stranku,
nikoli jako o slabost, protoZe vsSichni mame pribéhy, které miizeme vypravét. Pridate se ke mné?




Varianta B
EricQv pfibéh o klimatu
Sedm let svého Zivota jsem proZil v Turecku.

Prvni Ctyfi roky jsem Zil v Istanbulu. Pokud to jesté nevite, v Turecku jsou vSude pohazené
odpadbky, i kdyZ je pobliZ kos. UZ to samo o sobé mi stacilo k tomu, abych se zajimal o to, jak
nakladame s nasimi zdroji.

Poté, co jsem se z Istanbulu odstéhoval, jsem Zil ve mésté dal na severovychodé jménem Erzurum.
Bydlel jsem v ¢inZovnim domé na Gpati hory. Pfimo pred nasim domem byla skladka. Nebyla to
skladka odpadkd, ale stavebni suti, jenze vzhledem k tomu, jak lidé ve velkém odhazovali
odpadky, byla skladka suti stale plna odpadkd spolu s betonem, vyztuZzi a hlinou. Bylo to vlastné
docela smutné, protoZe kozy se Zivily trnitymi rostlinami, které rostly v téch hromadach hliny, a
Casto jsem je vidél, jak Zerou plasty, které z rostlin visely.

Skoro kaZzdy tyden jsem chodil se sousedovic détmi rozdélavat z odpadkd ohnicek. Délal jsem to
hlavné pro zabavu, ale vedla mé k tomu i neodbytna rozmrzelost z mnozstvi odpadkd. Paleni
odpadkd sice neni Setrné k Zivotnimu prostredi a moje snaha z hlediska odstranéni nadmérného
mnoZstvi odpadkd prilis mnoho nepfinesla, ale citil jsem rostouci pocit odpovédnosti vici
vyuZzivani nasich zdrojl a zlepSovani kvality Zivota.

Kazdy rok se s pfichodem zimy na mésto snesla uhelna mlha, protoZe lidé topili uhlim ve svych
domech. Pres sloupy vefejného osvétleni nebylo na ulici v noci témér vidét. Bylo to dost
neprijemné, ale neuvédomoval jsem si vSechny disledky toho, co to bude znamenat. Dokud jsem
letos nezacal chodit na hodiny o klimatickych zménach. Dozvédél jsem se, jak spalovani véci, jako
je uhli, vede nejen ke vzniku $kodlivych latek v ovzdusi, které mohou poskodit zdravi lidi, ale
dokonce k umrti. Ale spalovani odpadkd i uhli, které se zdalo tak normalni, také zvySovalo obsah
CO2 v atmosfére a posilovalo sklenikovy efekt.

A co harF, uvédomil jsem si jasnou souvislost: Ze nejen v malych méstech v Turecku lidé spaluji
véci, jako je uhli, ale Ze lidé po celém svété spaluji rlizna paliva pro dopravu, teplo a energii.
Uvédomil jsem si, Ze lidé se zdroji, které jim byly dany, nezachazeji prilis rozumné.

Poté, co jsem zacal navstévovat hodiny o zméné klimatu, jsem se dozvédél o mnoha moznych
feSenich, jako je dan z uhliku, cap and trade, inteligentni sité, alternativni energie a tak dale. | kdyz
néktera reSeni nemusi fungovat, je nasi Glohou najit ta, ktera funguiji, a realizovat je.

Bez akce neml(iZe byt Zadné reseni.

vvvvv

Prosim vSechny, kdo si tento ¢lanek prectou, aby se ke mné také pridali, abychom snad zabranili
nékterym z oCekavanych straslivych skod, které klimatické zmény zpUsobuji a budou zplsobovat,
pokud nebudeme rychle jednat a radikalné nezménime zpUsob spotfeby a vyroby energie.
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