
Jižní Amerika 
Pro původní obyvatele z komunity Pastaza je tropický les Amazonie zdrojem moudrosti a obživy již po 
tisíce let. Svá políčka a zahrady si zakládají přímo v tropickém lese, kde vytěží jen pár stromů tak, aby 
udrželi všechny vztahy mezi rostlinami a živočichy v lese. Jejich políčka jsou malá a ponechané stromy 
jim poskytují ochranu před suchem i odplavením živin z půdy. Některé druhy plodin jsou vysazovány  
v prvním období pěstování, zatímco jiné plodiny jsou přidávány později. Dohromady lidé Pastaza  
ve svých zahradách a na políčkách pěstují přes 50 druhů plodin. Během let postupně dojde  
na vykácených plochách k obnovení lesa a přesunutí políček na jiné místo. Takový způsob 
zemědělství nejen chrání půdu a veškerý život v ní, ale zabraňuje ničení Amazonského pralesa, který 
je velmi důležitý pro klima planety. 
 

 
Zdroj: https://gadsarayacu.gob.ec/ 
 

 

  



Severní Amerika 
V Severní Americe Indiáni už tisíce let pěstují na polích několik druhů plodin dohromady, protože 
přišli na to, že se navzájem podporují a daleko lépe prospívají. Typickým příkladem jsou tzv. tři sestry 
– kukuřice, fazole a dýně. Fazolky dokáží vytvořit živiny, které potřebují kukuřice a dýně. Kukuřice má 
silný stonek, který pomáhá fazolce růst vzhůru ke slunci a dodává do půdy výživu pro bakterie. Široké 
listy dýně, které rostou blízko u země, zase chrání kořeny jejích sester před sluníčkem, které by je 
příliš vysušilo. Zároveň je daleko menší riziko, že se v takovém hospodaření přemnoží nemoci, broučci 
či mšice. 
 

 

 
Zdroj: https://wordpress.org/openverse/image/3a3857be-165b-4bad-adfc-41ec630dab38 
  



Austrálie 
Pro mnoho původních obyvatel Austrálie je země mnohem víc než jen půda, skály nebo horniny. Je to 
živá, dýchající bytost, která jim poskytuje moudrost, obživu i lásku. Chovají k ní hlubokou a trvalou 
lásku, která je stejně silná jako láska k rodině a komunitě. Říkají, že země a lidé jsou jedno a zdravá 
země znamená zdravé lidi. Považují za čest, že se o svou zemi mohou starat a její ničení považují  
za nepřijatelné.  
Toto hluboké porozumění skutečné hodnoty země vyjadřuje příklad Jeffreyho Lee, který je starším 
strážcem na nerostné suroviny bohatého pozemku zvaného Koongarra. Namísto přijetí milionových 
poplatků za těžbu se pan Lee obrátil na federální vládu s nabídkou začlenit území do národního parku 
Kakadu, aby zabránil hrozbě, že jeho domov bude zničen těžbou. Sám k tomu říká: „Peníze pro mě nic 
neznamenají. Země je pro mě velmi důležitá.“ 

 

 
Zdroj: https://www.youtube.com/watch?v=Ac_6hapxMlo&t=3s 
 

 

Zdroj: https://www.youtube.com/watch?v=GqnXuzny--o&t=74s 


