Skoro polovina
obgvaJrel onsolska
zij€ v hlavnim'meésté

Ulanbataru. Na venkove
stale jesté previada
koéovng zplisob zivota
v jurtach, ale dnes se vz
objevuiji i komunity, ktere

Ziji ocelg rok na
jednom miste.




Mongolsko je vmtrozemsky stdt nachézejici se v centralni Asii. M4 dva mocné sousedy
— na severu hrani¢i s Ruskem a na thu s Cinou. Povrch Mongolska tvoif z velké ¢asti pousté
a polopousté, z nichZ nejvétsi je poust Gobi na jihu a jihovychodé zemé. Znacénou ¢éast zabiraji
hory a horské plo$iny. Je zde ale také mnoho jezer. Klima je vyrazné kontinentalni s extrémnimi
teplotnimi rozdily v zimé a v 1ét€. Zemi se také prezdiva ,zemé€ modrého nebe®, protozZe je zde
v pruméru 300 slune¢nych dni v roce.

I

Rozloha je devatenactkrat vets1 nez rozloha Ceské republiky, administrativné je zemé rozdg-
lena na 21 ajmagt (krajt).

Témér polovina obyvatelstva Zije v hlavnim mésté Ulanbataru. Uvadi se ale, Ze 40 % obyva-
telstva se stale vénuje tradi¢nimu pastevectvi na rozsahlych stepich a ko¢uje. V Mongolsku Ziji
v prﬁméru 2 osoby na kmz2, cozje jedna v nejmenéich hustot zalidnéni na svété. Dalsi zajimavosti
je fakt, Ze za hranicemi Mongolska Zije celkové vice Mongolil neZ uvnitt stétu. 3,5 milionova
mongolska komunita se nachazi v Ciné a 1 milion osob mongolské narodnosti Zije také v Rusku.

_Hlavni mésto: Ulanbatar 3
mongolstina, domluvite se také rusky nebo anglicky
buddhismus (50 %), bez vyznéni (40 %)

olska vlajka:

Soucasna podoba je z roku 1992, kdy z ni
byla odstranéna socialisticka hvézda. V levém
pruhu je umistén narodni emblém ,sojombo®,
na kterém jsou geometrické symboly reprezen-
tujici ohen, slunce, meésic, zemi, vodu a Jing-
Jang symbol (mongolsky zvany arga-bileg).

olsky tug

E Statni ziizeni: parlamentni republika g
Mongolsko je zemi se systémem vice politickych stran. Vykonnou moc drzi v rukou predseda
parlamentu Damdiny Demberel. Piedsedou vlady je SandZin Bajar (Sanj Bayar). Novy prezident
Cachiagin Elbegdordz (Elbegdorj) méa kontrolu nad armadou a ma moznost vetovat parlamentni
rozhodnuti.

Politicka situace v zemi je po zménach v roce 1990 pomeérné stabilni. Pfechod od sovétské-
ho modelu centralné planované ekonomiky ke kapitalismu brzdi korupce a ¢asté zmény vlady.
Od roku 1990 do roku 1996 ziistala u vlady Mongolska lidova revolu¢ni strana, v dal$im ¢tytle-
tém obdobi byla u vlady opozi¢ni strana demokraticka koalice. Mongolska lidova revolu¢ni stra-
na znovu vyhréla volby v roce 2000, od roku 2004 do 2008 vladla spole¢né s Demokratickou
stranou. V roce 2008 vyhrala volby opét Mongolska lidova revolu¢ni strana. Prezident Cachiagin
Elbegdordi, kandidét za Demokratickou stranu, byl zvolen v kvétnu 2009.

Velkou roli hraje v hOSpOdaI‘StVl Mongolska zemédélstvi, které tvori 40 % HDP, z toho nejvy-
znamnéjsi ¢asti je chov dobytka. M4 zasadni viznam pro zameéstnanost a spolu s tezbou nerost-
nych surovin i pro vyvoz. Mongolsko mé bohat4 nalezisté nerostd, a to predev§im uhli, z kterého

. ; se vyrabi pfevazna cast elektrické energie. Déle je to fluorit, méd, molybden a zinek. Ackoliv

1/ Podle parity kupni , v N e o o . . P ,

y ma zemé jedno z nejvétsich nalezist nerostii v Asii, problémem je nedostatek financi a zastaralé
sily na obyvatele (PPP) . A VAV s P , o v,

technologie, které brani efektivnéjsi tézbé a dal§imu zpracovani surovych nerostt. K nadéjnym

exportnim odvétvim patii tézba zlata a zpracovani kasmiru. Rychle se rozvijejicim pramyslovym

sektorem je stavebnictvi.



Ve sluzbach pracuje 40 % ekonomicky aktivniho obyvatelstva. Nejvice se rozvijejici oblasti je
turismus, ktery je jednou z vladnich priorit rozvoje ekonomiky. Uroven sluzeb pro turisty je vSak
stale nedostate¢na.

E Etnické slozZeni: §
Mongolska etnika (Chalchové 87,8 %, Dorvodové 2,7% aj.), sunnits$ti Kazachové 5%

Doprava

V celém Mongolsku je pouze 12 % asfaltovych cest. K dopravé stéle ¢asto slouzi koné a vel-
bloudi.

Napti¢ zemi vede transmongolské Zeleznice navazujici na Transsibifskou magistralu spojuji-
ci zemi s Ruskem a Cinou, hlavnimi obchodnimi partnery Mongolska.

Mongolsko a nezameéstnanost

Nejvice prichazi o praci lidé zaméstnani v sektoru spojeném s chovem dobytka. V posledni
dobeé totiz dochazi kviili slozité hospodarské situaci k mnoha problémim. Tisice rodin z venkova
opousti tradi¢ni zdroj obZivy, odchazi do mést a mnozi kon¢i v chudinskych ¢tvrtich Ulanbataru.
Pracuji pak zejména v neformalnim sektoru, kde neni zddny systém socialni podpory.

Nedostatek kvalifikované pracovni sily

Ackoliv se tato rozvojova zemé chlubi 97% gramotnosti, vzdélavaci systém neodpovida po-
ptavee na pracovnim trhu. V Mongolsku je nedostatek kvalifikovanych femeslnikd, ucitel apod.

Korupce

Transparency International fadi ve svém Zebticku ,,Corruption Perception Index“ Mongolsko
na 102. misto spole¢né s Rwandou, Dominikanskou republikou a Libanonem. Mongolové udr-
Zuji velmi silné klanové vazby a klientelismus je ve spole¢nosti pomérné tolerovan.

VeV, VvV Ve A /

Znecisténi zivotniho prostredi

Ve meéstech je situace nejkriti¢téjsi. V Ulanbataru, kde Zije témér polovina obyvatelstva, ne-
existuje Fizeny odvoz odpadi. Velka ¢ast domacnosti ve mésté topi stale dievem, uhlim nebo
jinym odpadem, ve vzduchu je nadmérné mnozstvi prachu a zdravi skodlivych latek. Mnoho lidi
trpi proto respira¢nimi chorobami.

Kvili nevhodnym zemédélskym postuptim dochézi k Gbytku trodné pudy a rozsifovani
pousté. V mnoha mongolskych regionech je chronicky nedostatek nezavadné pitné vody. Zemi
chybi potiebné zdkony v oblasti Zivotniho prosttedi.
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Mongolsko bylo po tisicileti obyvano kocovnymi turkickymi a mongolskymi kmeny Stfedni Asie
a jizni Sibife. Nezndméjsi osobnosti mongolské historie je Cingischan, ktery ve 13. stoleti kon-
troloval obrovskou ¢4st Asie a Evropy. V roce 1206 vznikla pod vedenim Cingischana na tizemi
dnesniho Mongolska Mongolska FiSe — nejvetsi fise vSech dob. Toto obdobi patii k nejslavnéj-
$im v mongolské historii. Ve 14. stoleti se fise rozpadla na mensi ¢asti. Mongolsko bylo poté od
17. stoleti pod nadvladou ¢inské Mandzuské fiSe. Postupné bylo podmanéno celé tizemi Mongol-
ska (1636 — Vnitini Mongolsko, 1691 — Vnéjsi Mongolsko).

Na pocatku 20. stoleti propuklo nékolik proti¢inskych povstani. V roce 1911 vyhlasilo Vnéjsi
i Vnitfni Mongolsko nezavislost na Cing, ovsem trvalejsi nezavislosti dosahlo jen Vnéjsi Mongol-
sko. Nezavislost na Ciné ziskalo Mongolsko roku 11. ¢ervence 1921 s pomoci sovétského Ruska.
Dnes$ni Mongolsko se tedy rozklada na tizemi tzv. Vnéjsiho Mongolska. Vnitfni Mongolsko zi-
stalo dodnes jednou z provincii Cinské lidové republiky, v niZ Zije 4,5 milionu Mongolii (tedy vice
nez v samotném Mongolsku). Od roku 1924 do roku 1992 byla zemé pod zna¢nym vlivem So-
vétského svazu. Vlada respektovala sovétskou linii, v zemi existovala jen jedna politicka strana.
Lidé, ktef1 stali v opozici a chtéli vétsi nezavislost na Sovétském svazu, se stali obétmi nasili. Pod
vladou Cojbalsana ve 20. letech 20. stoleti byl zkolektivizovan v§echen dobytek a zniceno velké
mnozstvi buddhistickych chrami. Komunisticky rezim za sebou zanechal vice nez 30 000 obéti.
Kdyz vSak sovétsky komunismus koncem 80. let 20. stoleti uvolnil své sevieni, také v Mongol-

sku se objevilo hnuti poZadujici reformy a demokracii.

registrovanych cizincd, z toho 7 120 je mongolské narodnosti. Pofet migrantii z Mongolska se
za posledni dva roky v Ceské republice zdvojnésobil, v disledku svétové hospodarské krize vSak
ptvodni pocet téméf 15 tisic Mongold poklesl. Hlavnim dtivodem, ktery nuti Mongoly opustit
jejich rodnou zemi, je vysok4 nezaméstnanost. Penize t€Zce vydélané v zahranici pak vétsinou
posilaji domt rodiné.

Cesti podnikatelé maji o pracovni silu z Mongolska zajem. Mongolsti migranti pracuji nejvice
u vyrobnich linek v tovarnach. Naptiklad v jedné blanenské firmé, ktera se zabyva Sitim koZe-
nych volantd, jich pracuje na pét set.

Néklady na vizum a zprostfedkovani prace stoji tisice dolart, a proto se pracovni migranti
Casto pred odjezdem zadluzi. Neznalosti jazyka a sloZitého vyFizovani vSech povoleni v Ceské
republice ¢asto zneuzivaji zprostfedkovatelské firmy, u kterych se migranti jesté vice zadluzi
a stavaji se na nich zéavisli. Jsou nuceni odvadét velkou ¢ast vydélku agentute.

Pani Ariun Zije uz dvacet let v Ceské republice. V roce 2005 se rozhodla oteviit misto,
kde by se tehdy jen deseti¢lenna mongolska komunita schazela na ¢aj a na oslavy na-
rozenin. ZaloZila proto Cesko-mongolskou spole¢nost s kancelari hned naproti svému
plzeniskému bytu.

, V poslednim roce se na mé ale zac¢ala obracet spousta lidi, protoze si mysleli, Ze jsem
néjaka charita,” rekne odpromovand inzenyrka Ariun ve svém modernim, vzdusném
obyvdku. ,Denné jsem byla dvacet hodin na telefonu, neustdle mi nékdo volal, v priumé-
ru tak tricet lidi. Ptali se, co potiebuji, kdyz chtéji pozvat déti nebo kdyz chtéji zménit
praci. Neznali iplné obycejné véci. Na uradé s nimi nikdo nemluvi, agentury jim nic
moc nevysvétluji,”“ odmlci se. ,,Asi pied rokem jsem si rekla, Ze uz na to nemam.”

Velka ¢ast mongolskijch migrantit si piredem nezjisti, co bude prace a pobyt v Cesku
obnaset. A toho zneuzivaji zprostiedkovatelské agentury a zprostiedkovatelé, kteri pod-
nikaji na vlastni pést. Sami Mongolové si totiz slozité byrokratické papirovani v cestiné
vyridit nedokazZou. ,,Praxe bjva tieba takova, Ze agentura prihlast élovéka na konkrétni
misto na uradu prace, ale nez se papiry vyridi, je uz misto obsazené. Clovék pak prijede,
praci nema a je zcela v rukou zprostiredkovatele,” 7ika Ariun.

Obvykla cena za vyrizeni papiril je tisic eur. PrestozZe se za zprostiedkovani prace
podle Ceskiych zakonit platit nesmi, agentury si bézné za tuto ¢innost penize od svich
zaGkaznikit berou. Vyictuji je pak napriklad jako platby za tlumoceni. Stdva se také, ze
od Mongolil vyberou penize za jizdenky, i kdyz ty jsou uz jednou zaplacené zaméstnava-
telem. Za takové jednanti sice hrozi pokuta az dva miliény korun, ale sankce jsou zatim

spise virtualni. (Gebert, J.)



Holvurn) sefnby
Buddhismus

V 16. a 17. stoleti pronikla do zemé tibetskd forma mahajanového buddhismu v podobé la-
maismu, ktera se postupné misila se zdejsi formou Samanismu. Po celé zemi se stavéla spousta
klasterti. Vétsina z nich vsak byla v druhé poloviné 30. let 20. stoleti zni¢ena. Klastery, které
pretrvaly dodnes, jsou vyznamnou narodni pamatkou a také turistickou atrakef.
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Svatek Cagan sar

Hlavnim svatkem byl a ziistal Cagéan sar (Bily mésic), mongolsky lunarni Novy rok. Obvykle
se slavi tfi dny koncem ledna nebo v tinoru. Pfesné datum ohlasuji kazdoro¢né mistni lamové.
Riké se, ze Cagan sar je den zrozeni vSech Mongoli a Ze od tohoto dne jsou vsichni Mongolové
starsi o rok. Kazdy novy rok ma svou symboliku a nézev. V predvecer nového roku se kazda rodi-
na loudi s odchazejicim rokem. Setkani s novym rokem neprobiha o ptilnoci jako u nas, ale brzo
rano v prvni den nového roku. Vsichni se oblékaji do slavnostnich odévii, blahopteji nejprve
nejstar§im, pak sousedim.

Statni svatek Nadam

Tradi¢ni lidovy svatek pfipomina udélosti z 11. Cervence 1921, kdy se Mongolsko odtrhlo v dii-
sledku vitézné lidové revoluce od Ciny a ziskalo nezavislost. Po dva dny se v celém Mongolsku
tradi¢né konaji velkolepé soutéze v jizdé na konich, v lukostielbé a zapase. Zavody byly v mi-

nulosti pouze zélezitosti chlapct a muzi, dnes soutézi v lukostielbé i Zeny a déti obou pohlavi,
v jizdé na koni pouze déti.

Mongolsk}'ljidelniéek — skopové, polévka banstaj $01, slany ¢aj s mlékem, kumys

Mongolsky jidelnicek je slozen predevsim z masa a mléénych vyrobki. Z masa jednoznac¢né
prevazuje skopové. Na rozdil od jinych asijskych kuchyni Mongolové prakticky nepouzivaji ko-
feni. Zakladem mongolské stravy je mastna nudlova polévka, polévka s tastickami naplnénymi
masem banstaj $6l, tasticky s masem btidzy, vaiené v pare ¢i smazena plnéna placka chasur.
Nejcastéjsimi napoji jsou tradi¢ni zpravidla slany ¢aj s mlékem a nékdy i s méaslem a také obli-
beny kumys. Kumys je kvasené kobyli mléko s malym obsahem alkoholu a Mongolové ho vypiji
pii pratelském posezeni za odpoledne i 2—3 litry na osobu. Mongolska pohostinnost je mezi
cestovateli vyhlaena. Rika se, Ze plyne z rozlehlosti krajiny a nutnosti vzajemné pomoci — ne-
poskytne-li hospodar pristiesi na noc, poutnik mtize do rana zahynout, jelikoz k dalsi jurté jsou
to Casto desitky kilometrd.

Mongolsky ¢aj

Mongolsky ¢aj je soucésti vSech setkani. Piti ¢aje je v Mongolsku velice rozsitenou tradici.
V jakékoliv ro¢ni dobé je podavan ¢aj s mlékem. Caj byva slany, omastény maslem, nékdo jej
ochucuje prazenou moukou ¢i zrnim. V neustalém vétrném podnebi je ¢aj osvézujici, zahteje
a doda télu odpatenou stil. P¥i piti ¢aje neni vhodné diskutovat, tento ritual probiha mlcky. Prvni
miska s ¢ajem se podava hostiteli a pak vSem ostatnim — od nejstarsiho po nejmladsiho. Nese-li
hospodyné misku ¢aje, nenechame ji ho postavit na stil, ale prerusime svou dosavadni ¢innost
a ¢aj od ni obéma rukama prevezmeme.

Jurta — tradieni mongolské obydli (Mongolci nazyvané ger)

Jurta je druh jednoduchého prenosného obydli, ve kterém dodnes bydli mongolsti ko¢ovnici
ve stepich, ale miizeme se s ni setkat i v Ulanbataru. Jurta se pievazi tradi¢né na konich a velblou-
dech, dnes nejcastéji na nakladnich autech. MriZové stény jsou propojeny se stieSnim otvorem
ty¢kami. Otvor je podepiran dvéma sloupy. Mezi zakladni vybaveni kazdé jurty patii kamna.
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L4 / Vv
Tradi¢ni odév —ael
Je pro kocovnika i jezdce na koni v podminkach mongolského klimatu prakticky, protoze hi‘eje
z&da, zpeviiuje bficho a tim chrani vnitinosti od neustaljch ottest pii jizd€ na koni. M4 dlouhé
rukavy a je Sity az pod kolena, aby chranil stehna a kolena od chladu. Dély nosi jak muzi, tak Zeny.
Pokryvky hlavy jsou riizného tvaru a nesou riizna jména — malgaj, 16viidz aj. Obyvatelé mést, pre-
devsim mladez, upfednostiuji evropské obleceni.



Mongolsko znamé neznamé?

» Studenti zjisti, jaké znalosti o Mongolsku a mongolské kultuie maji.

» Studenti porovnaji Zivotni podminky v Mongolsku a CR.

» Studenti popisuji fotografie.

» Studenti vyhledavaji klicové informace v textu a prezentuji je ostatnim.
» Studenti pracuji ve skupiné.

E Navaznost na RVP:

Vzdélavaci oblasti: Clovék a priroda, Clovék a spoleénost
Priiffezova témata: Multikult. vichova, Viichova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

fotografie, texty, papiry, fixy
m 20 minut

» Povéste na tabuli obrazky z Mongolska, aniz prozradite, o kterou zemi se jedna. Nechte studenty
hadat, které zemi se budete béhem hodiny vénovat.
) Zeptejte se studentd, co vi o Mongolsku.
» Kde lezi Mongolsko? (Asie, mezi Cinou a Ruskem)
» Kolik obyvatel mé tato zemé? (2,9 mil. Mongoli Zije v Mongolsku, 5 mil. Mongoli mimo zemi.)
» Jak je tato zemé velka? (1,5 mil. km?, zhruba 19krat vétsi nez CR)
» Jak byste tam cestovali a kudy? Jakym dopravnim prosttedkem?
» Rozdé€lte studenty do 4 skupin.
» Kazdé skupiné rozdejte texty a jim odpovidajici fotografie. Kazd4 skupina mé za kol vybrat
nejdulezitéjsi informace z textu a sepsat je na papir.
» Po cca 7 minutach prezentuji skupiny vysledky své prace ostatnim spoluzakam.
) Zeptejte se studentti, zda by chtéli zit v jurté, zda by chtéli vyzkouset mongolsky ¢aj. Pro¢ ano, pro¢ ne?
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Lepsi zivot?

» Studenti se seznami s konkrétnim Zivotnim pifb&hem Mongold, ktefi se rozhodli 7t v CR.
» Studenti se vzajemné poslouchaji a dopliuji.

» Studenti diskutuji na téma nelegalni zaméstnani.

» Studenti vyhledavaji klicové informace v textu.

E Navaznost na RVP:j

Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Pritirezova témata: Multikulturni vychova, Medialni vychova

IR  text, papiry a tuzky
m 25 minut
| Postup: J

) PYectéte studentiim text o Mongolech, kte¥i se rozhodli pracovat v CR s vidinou lep$iho Zivota.
» Béhem ¢teni textu si maji studenti zapsat na papir nejdilezitéjsi informace a také informace,
které je nejvice prekvapily.
» Rozd€lte studenty do skupin po ¢tyfech. Ve skupinach diskutuji o tom, co si z ptibéhu
poznamenali a co je zaujalo.
» Spole¢né shrrite klicové informace a diskutujte se studenty. MZete pfitom klast nasledujici otazky:
» Co vas nejvice piekvapilo?
» VZijte se do situace skupinky Mongoli. Co je k takovému chovani vedlo? Myslite si, Ze vy
byste byli ochotni toto podstoupit? Jak se asi Mongolové citili?
» Jaké dokumenty potiebuje cizinec k tomu, aby mohl pracovat v cizi zemi?
» Myslite si, Ze by byl tento ptibéh zajimavy pro média? Pro¢ ano, pro¢ ne? Myslite si, Ze
byly tyto informace podany objektivné? Je podle vas viibec mozné, aby byla média objektivni?

gy: 4 5
informace o dokumentech, které cizinec potiebuje pro praci v CR, naleznete na strankéch pro-
vozovanych MZV CR: www.czech.cz/cz/prace_studium/chci_pracovat?i=1
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m (pomiicky: fotografie jurty)
JURTA

Jurta je prenosné, lehké a pevné, snadno rozebiratelné obydli s obvo-
dovymi sténami na kruhovém ptidorysu a strechou, jejiz tvar kopiruje
nebeskou klenbu. Otvor ve vrcholu slouzi k vétrani, k odvodu kouie, ale
také k odpocitavani ¢asu. Podle toho, na jaké misto uvnitt dopadnou slu-
necni paprsky, ziskate prehled o ptiblizném case, rozdéleném po dvou
hodinéch, nazvanych podle dvanécti zvirat zvérokruhu.

Jurta obvykle slouzi k bydleni jedné rodiny, ta vSak nékdy zahrnuje
nekolik generaci, obvykle okolo deseti obyvatel, véetné déti. Nejcastéjsi
jsou jurty o priimeéru péti az Sesti metri s péti nebo Sesti sténami, které
dosahuji priimérné hmotnosti 240kg. Nékdy byva vedle zakladni jurty
jesté mensi jurta, ktera slouzi jako sklad a spiz.

Zaklad stavby tvori drevéné konstrukee. Stavitelé rozestavi nejprve sté-
ny do vyznaceného kruhu véetn€ dveri, které musi smérovat k jihu, a na-
vzajem vSe spoji. Poté vztyci uprostred dva sloupy a na né pripevni stresni
otvor. Jeden ¢lovek drzi sloupky s otvorem, zatimco ostatni vkladaji zvenci
do jeho prohlubni stfesni tyce, které na dolnim konci privazuji k hornimu
okraji stén. Stény jesté stahnou zinénymi provazy choslon.

Ochranu pred destém, zimou, vétrem i sluncem zajiStuje prosivana plst.
(Plst se vyrabi z ovéi viny.) Ve vétsich mrazech je na sob€ i nékolik vrstev.
V zimé€ se navic jurta po celém dolnim obvodé utésni plsténym, latkovym
nebo drevénym péasem chéjavé, pripadné€ se jesté zatepli okolni zeminou.

vev, o v sy 0

Ulkol: Vyberte z textu nejdiilezitéjsi informace a prezentujte je spoluzaliim.

m (pomiticky: fotografie jurty se solarnim panelem, fotografie kamen vjurts)
JAK TO VYPADA V JURTE

Kazdy kus mé pevné misto a respektuje centralni dispozici. Uprostired
obvykle stoji jednoducha bubinkova kaminka s vysokym kominkem.
Topi se suchym dobytéim trusem, nékdy i difevem. Hospodyné odklopi
viko kamen, na otvor polozi hrnec, v némz postupné uvari ¢aj, polév-
ku i maso. Kuchynisky kout s pribornikem je napravo od dveri, nalevo
od dveri kout hospodaie s méchem na kumys (kvasené kobyli mléko),
sedlem, puskou a dalsimi potfebami. Po stranach stoji dfevéné nebo
kovové postele pro rodice, pripadné pro prarodice. Déti spavaji na ko-
bereccich okolo kamen nebo na Sirsich postelich s rodi¢i. Pfimo proti
vchodu vzadu je nejposvatnéjsi misto — chojmor. Na truhle s nejcen-
néjsimi predmeéty stava oltarik se soskami svatych, obétnimi miskami
a zaramovanymi rodinnymi fotografiemi. Truhlu obklopuji dalsi truhly
na uloZeni odévii, knih apod. Dnes do interiéru pronikaji i chladnicky,
pracky, telefony, televizory atd'.

Ukol: Namalujte piidorys jurty a zakreslete do néj rozmisténi nabytku.



m (pomiicky: fotografie jezdce)

OBLECENI

,plast‘ miize poslouzit nejen jako odév, ale také jako deka, stan, ukryt
pred vétrem, piskem ¢i nechténymi pohledy. Dlouhé rukavy v zimé na-
hradi rukavice, v 16t se daji srolovat az k ramen@im. Siroky pruh latky
dlouhy az nékolik metrii usnadnuje jizdu v sedle a soucasné ho lze pouzit
pro uchyceni noze, misky, kiesadla apod. Nad timto opaskem se z deelu
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vytvori velika kapsa, ktera slouzi jako tlozni prostor pro vétsi predméty.
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\ Gutul - vysoké koZené boty jsou idealni pro jizdu na koni. Jejich tvar
: a provedeni nedovoli, aby pri padu z koné ztstal jezdec zachycen ve ti-
‘ menech. V zimé chrani pred snéhem, v 1ét€ ve vysoké travé. Zvednuta
: Spicka zajistuje v zimé teplo v boteé (teply vzduch ve Spicce).
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POkI'}’kaa hlavy — existuje pres 100 raznych pokryvek hlavy, které
Mongolové pouzivaji. Cepice miize mit mnoho vyznami. Nejen Ze chra-
ni hlavu v riiznych ro¢nich obdobich, ale miize signalizovat také socialni
¢i regionalni prislusnost. Nékteré jsou slavnostni, jiné pro bézné noseni.
Mongolska etiketa zakazuje vstupovat bez cepice na hlavé do jurty — po-
zdravit nékoho bez ¢epice je neslusnost.
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Deel - tvoi univerzalni zdklad mongolského obledeni. Dlouhy pevny !
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Ukol: Vyberte z textu nejdillezitéjsi informace a prezentujte je spoluzakiom. |
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‘ (pomiicky: fotografie polévky, skopového masa a Caje)
STRAVA

Caj — jeden z typicky mongolskych napoji. Ma svou specifickou pripra-
vu a chut. Je velmi posiliujici a proto ho Mongolové piji vzdy a vSude.
Na mongolsky ¢aj potiebujete predevsim lisovany zeleny c¢aj, dale pak
mléko, méaslo, mouku a stl. Mléko podle chuti: kravské, kozi, ov¢i, ko-
byli nebo velbloudi. Maslo nékde nahrazuji vyskvarenym hovézim nebo
skopovym lojem. Mouka se hodi jakakoli, obcas se do ni pridavaji jahly
¢i ryze. Mongolsky c¢aj pripravite tak, ze svarite mléko, pridate do n€j
sypany ¢aj a dalsi ingredience (stl, maslo, mouku). Spole¢né povarite.
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Mongolska strava neni viibec pestra. Zakladem je skopové maso. Do- :
plitkem jsou mlé¢né vyrobky a ptipadné néjaké placky. Ve vétsich més- !
tech si miiZete samoziejmé nakoupit ve vétSich obchodech i ,,normalni* :
jidlo v podobé ¢inskych polévek, konzerv, chleba, salamu atd. Zvlasté !
oblibené jsou zde susenky DISKO. Ty naleznete snad i v té nejzapadlejsi :
vesnici. Velmi cennym artiklem na venkové je cukr a mouka — velice \
vhodny darek za mongolskou pohostinnost. :
I

:

L

Ukol: Vyberte z textu nejdiilezitéjsi informace a prezentujte je spoluzakiom.
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skopové, autor: Petra Krylov.

mongolsky ¢aj, autor: Petra Krylova
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Lepsi ivot?

S nadéji na za¢atek nového Zivota piijelo do Ceské republiky pred tie-
mi lety i dvacet mladych mongolskych vysokoskolakli. VEtSina z nich
pattila v Mongolsku ke stredni trid€, studovala v hlavnim mésté Ulan-
bataru a domnivala se, Ze po skonéeni studia nenajde v Mongolsku pra-
covni misto odpovidajici své kvalifikaci. Pfedstavy o tom, Ze nékolik let
budou v Cesku manualné pracovat a pak si tfeba doplni dalsi vzdélani,
vzaly rychle za své. Na hlavnim nadrazi v Praze je ¢ekal jejich zaméstna-
vatel, ktery je odvezl do malé vesnicky u Prahy. Misto slibované solidni
ubytovny je cekaly krabicové kontejnery bez tepelné izolace, vytapéni
a elektriny, které neposkytovaly sebemensi soukromi. Jedinym zdrojem
svétla na ubytovné byla lampa pouli¢niho osvétleni. Naro¢nou praci,
obsivanim volantdi, travili az ¢trnact hodin denné Sest dni v tydnu bez
toho, Ze by mé€li jakékoli ponéti o osmihodinové pracovni dobé a placeni
prescasti. Predstava Ceska jako soudésti evropského réje se rychle roz-

plynula.
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Z vydélanych penéz usettili sice vic, nez by vydélali v Mongolsku, ale :
poslat je domii do Mongolska byl problém. Zaméstnavatel jim vSem se- :
bral pasy a s barevnymi fotokopiemi, se kterymi ptisli do banky poslat \
penize, je museli pfirozené odmitnout. Prvni rok, ktery v Cechach tra- :

vili, byl podle jejich slov naprosto nejhorsi. Zaméeny objekt, ve kterém ‘

bydleli a kde pracovali, mohli opustit pouze jednou do mésice, a to poté !

co dostali vyplatu, aby si nakoupili jidlo na mésic dopredu. Na dotaz, :
pro¢ se neobratili na policii, odpovidaji vahavé s tim, Ze dnes, kdy uz se \

v Cechach trochu orientuji a jsou schopni se 1amané ¢esky domluvit, by :

to udélali. Tehdy se nachéazeli v situaci, kdy pro né byl jedinym zdrojem \

informaci jejich zaméstnavatel a jeho piekladatel. Ti tvrdili, Ze policie by :
je zaviela do vézeni a jakykoli spor by vyhral Cech-zaméstnavatel. ‘
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